
П С А Л Т И Р 
(ПЕТА књига Псалама: Псалми 106-150) 

КАТИЗМА 19. 
(Псалми 134-142) 

Псалам 134. 
Алилуја (=Хвалите Господа). (МТ: Псалам 135)  

1. ХВАЛИТЕ Име Господње, 
хвалите, слуге (Господње), Господа, 

2. који стојите у дому (=Храму) Господњем, 
у дворима дома Бога нашега. 

3. Хвалите Господа, јер је добар Господ; 
псалмопојте Имену Његовом, јер је добро. 

4. Јер Јакова изабра Себи Господ, 
Израиља за достојање Себи. 

5. Јер ја познах да је велик Господ, 
и Господ је наш над свима боговима. 

6. Све што је захтео Господ, створио је, 
на небу и на земљи, 
у морима и у свим безданима. 

7. Који узводи облаке са краја земље, 
муње за кишу (Он) створи; 
Који изводи ветрове из скровишта својих. 

8. Који погуби првенце Египатске 
од човека до животиње. 

9. Посла знаке и чудеса усред тебе, Египте, 
на фараона и на све слуге његове. 

10. Који порази народе многе 
и поби цареве силне: 

11. Сиона цара Аморејског, 
и Ога цара Васанског, 
и сва царства Хананска; 

12. и даде земљу њихову у наслеђе, 
у наслеђе Израиљу народу Своме. 



13. Господе, Име је Твоје до века, 
и спомен Твој је из нараштаја у нараштај. 

14. Јер ће Господ судити народу Своме,(1) 
и за слуге Своје умолиће се. 

15. Идоли незнабожаца сребро су и злато, 
дела руку човечијих; 

16. уста имају и неће говорити, 
очи имају и неће гледати, 

17. уши имају и неће чути, 
нити има даха у устима њиховим. 

18. Слични нека им буду они који их праве, 
и сви који се уздају у њих. 

19. Доме Израиљев, благословите Господа; 
доме Аронов, благословите Господа; 

20. доме Левијев, благословите Господа; 
који се бојите Господа, благословите Господа. 

21. Благословен је Господ са Сиона, 
који живи у Јерусалиму. 

 
1. Јевр. 10, 30  

 
Псалам 135. 
Алилуја, (Алилуја) (=Велики Алилујарион). (МТ: Псалам 136)  

1. ИСПОВЕДАЈТЕ и славите Господа, јер је добар, 
јер је до века милост Његова. 

2. Исповедајте и славите Бога над боговима, 
јер је до века милост Његова. 

3. Исповедајте и славите Господара над господарима, 
јер је до века милост Његова. 

4. Онога Који једини чини чудеса велика, 
јер је до века милост Његова. 

5. Који је створио небеса разумом, 
јер је до века милост Његова. 



6. Који је утврдио земљу на водама, 
јер је до века милост Његова. 

7. Који је створио светила велика, 
јер је до века милост Његова. 

8. Сунце за владање даном, 
јер је до века милост Његова. 

9. Месец и звезде за владање ноћу, 
јер је до века милост Његова. 

10. Који је поразио Египта с првенцима његовим, 
јер је до века милост Његова. 

11. И извео Израиља између њих, 
јер је до века милост Његова. 

12. Руком моћном и мишицом високом, 
јер је до века милост Његова. 

13. Који је разделио Црвено море на раздељења, 
јер је до века милост Његова. 

14. И провео Израиља посред њега, 
јер је до века милост Његова. 

15. И истресао фараона и војску његову у море Црвено, 
јер је до века милост Његова. 

16. Који је провео народ Свој у пустињи, 
јер је до века милост Његова. 

17. Који је поразио цареве велике, 
јер је до века милост Његова. 

18. И побио цареве моћне, 
јер је до века милост Његова. 

19. Сиона, цара Аморејског, 
јер је до века милост Његова. 

20. И Ога, цара Васанског, 
јер је до века милост Његова. 

21. И дао земљу њихову у наслеђе, 
јер је до века милост Његова. 

22. У наслеђе Израиљу слузи Своме, 
јер је до века милост Његова. 



23. Јер у понижењу нашем спомену нас Господ, 
јер је до века милост Његова. 

24. И избави нас од непријатеља наших, 
јер је до века милост Његова. 

25. Који даје храну свакоме телу 
јер је до века милост Његова. 

26. Исповедајте и славите Бога Небескога, 
јер је до века милост Његова.  

 
Псалам 136. 
Давидов, (кроз Јеремију, код Јевреја ненатписан) 
(МТ: Псалам 137)  

1. НА РЕКАМА Вавилонским, 
тамо сеђасмо и плакасмо, 
када се опоменусмо Сиона. 

2. На врбама посред њега обесисмо харфе наше. 

3. Јер тамо нас запиташе они који нас заробише за речи певања, 
и који нас одведоше за песме (наше): 
Певајте нам од песама Сионских. 

4. Како ћемо певати песму Господњу на земљи туђој? 

5. Ако заборавим тебе, Јерусалиме, нека ме заборави десница моја. 

6. Нек се прилепи језик мој за грло моје, ако те не споменем, 
ако не истакнем Јерусалим за почетак весеља мога. 

7. Помени, Господе, синове Едомске у дан Јерусалимов 
који говораху: порушите, порушите, до темеља његовог! 

8. Кћери Вавилонска, злонесрећнице, 
блажен је ко ти узврати ону освету коју си нам учинила; 

9. блажен ко ухвати и разбије децу твоју о камен.  

Слава: 

 
Псалам 137. 
Псалам Давидов, (Захаријин). (МТ: Псалам 138)  



1. ИСПОВЕДАЋУ и славити Тебе, Господе, свим срцем својим, 
јер си услишио све речи уста мојих, 
и пред Анђелима псалмопеваћу Ти. 

2. Поклонићу се Храму светоме Твоме, 
и исповедаћу и славити Име Твоје 
ради милости Твоје и истине Твоје, 
јер си узвеличао изнад свега Име свето Твоје. 

3. У дан у који Те призовем, брзо ме услиши; 
умножићеш ме (и охрабрити) у души мојој силом Твојом. 

4. Нека Те славе, Господе, сви цареви земаљски, 
јер чуше све речи уста Твојих. 

5. И нека певају песме Господње, 
јер је велика слава Господња. 

6. Јер је узвишен Господ, и на смирене погледа, 
и висине издалека познаје. 

7. Ако пођем посред невоље, оживећеш ме, 
на гнев непријатеља мојих простро си руку Твоју, 
и спасе ме десница Твоја. 

8. Господ ће узвратити за мене. 
Господе, милост је Твоја до века, 
дела руку Твојих немој презрети.  

 
Псалам 138. 
За крај, Псалам Давидов, (Захаријин, у расејању). 
(МТ: Псалам 139)  

1. ГОСПОДЕ, испробао си ме, и познао си ме; 

2. Ти си познао седање моје и устајање моје; 
Ти си разумео помисли моје издалека; 

3. стазу моју и меру моју испитао си, 
и све путеве моје предвидео си. 

4. Јер нема речи преварне на језику моме. 

5. Ево, Господе, Ти си познао све, и последње и прво; 
Ти си ме саздао и ставио си на мене руку Твоју: 

6. Чудесно је знање Твоје за мене, 
надјача ме, не могу према њему. 



7. Куда ћу поћи од Духа Твога, 
и од лица Твога где ћу побећи? 

8. Ако узиђем на небо, Ти си тамо; 
ако сиђем у ад, присутан си; 

9. ако узмем крила своја ујутро 
и настаним се на крајевима мора, 

10. и тамо ће ме рука Твоја водити, 
и прихватиће ме десница Твоја. 

11. И рекох: Еда ли ће ме тама погазити, 
и ноћ (бити) светло у уживању моме? 

12. Јер се тама неће помрачити од Тебе, 
и ноћ ће као дан просветлити се; 
као што је тама њена, тако је и светлост њена. 

13. Јер си Ти створио бубреге моје, Господе, 
прихватио ме од утробе матере моје. 

14. Исповедаћу и славити Те, јер си ме страшно удивио; 
чудесна су дела Твоја, и душа моја зна (то) веома. 

15. Не сакри се кост моја од Тебе, коју си створио у скривености, 
и састав (=ипостас) мој у дубинама земље; 

16. неуобличен (зачетак) мој видеше очи Твоје, 
и у књигу Твоју сви ће бити уписани; 
у дане саздаће се, а никог (још) нема у њима. 

17. А мени су веома цењени пријатељи Твоји, Боже, 
веома се укрепише почетци њихови. 

18. Избројаћу их, и већма од песка умножиће се; 
устадох и још сам са Тобом. 

19. Ако погубиш грешнике, Боже, 
људи крвници, уклоните се од мене. 

20. Јер сте свадљиви у помислима; 
узеће узалуд градове Твоје. 

21. Зар нисам оне који Те мрзе, Господе, омрзао, 
и због непријатеља Твојих копнио (и венуо)? 

22. Потпуном мржњом омрзох их, 
постадоше ми непријатељи. 



23. Испробај ме, Боже, и познај срце моје, 
испитај ме и познај стазе моје. 

24. И види има ли пут безакоња у мени, 
и води ме путем вечним.  

 
Псалам 139. 
За крај, Псалам Давидов. (МТ: Псалам 140)  

2. ИЗБАВИ ме, Господе, од човека злога, 
од мужа неправедног ослободи ме. 

3. Који смислише неправду у срцу, 
вас дан спремаху ратове. 

4. Изоштрише језик свој као у змије, 
отров аспидин је под уснама њиховим. 

(Диапсалма). 

5. Сачувај ме, Господе, од руке грешника, 
од људи неправедних избави ме, 
који смислише да саплету кораке моје. 

6. Скрише гордељивци замку мени, 
и ужадима разапеше мрежу ногама мојим, 
при стази ми поставише саблазни. 

(Диапсалма). 

7. Рекох Господу: Бог мој Ти јеси. 
Услиши, Господе, глас мољења мога. 

8. Господе, Господе, Сило спасења мога, 
осенио си главу моју у дан рата. 

9. Не предај ме, Господе, од жеље моје грешнику; 
смислише (зло) против мене; не напусти ме, да се не преузнесу.  

(Диапсалма). 

10. Глава (отрова) окружења њиховог, 
мука уста њихових покриће их. 

11. Пашће на њих живо угљевље; 
огњем ћеш их оборити, 
у несрећама неће издржати. 



12. Човек језичав неће успети на земљи, 
човека неправедног зла ће уловити у пропаст. 

13. Познадох да ће Господ учинити суд сиромасима, 
и правду убогима. 

14. Али ће праведни исповедати и славити Име Твоје, 
и прави ће се настанити пред лицем Твојим. 

Слава: 

 
Псалам 140. 
Псалам Давидов. (МТ: Псалам 141)  

1. ГОСПОДЕ, Тебе зовем, услиши ме. 
Чуј глас мољења мога, када вапим Теби. 

2. Да се уздигне молитва моја, као кађење пред лице Твоје; 
уздизање руку мојих жртва вечерња. 

3. Постави, Господе, стражу устима мојим, 
и двер ограде око усана мојих. 

4. Не допусти срце моје у речи лукаве, 
да измишља изговоре за грехе, 
са људима који чине безакоња, 
и нећу се дружити са изабранима њиховим. 

5. Караће ме праведник са милошћу, и изобличиће ме; 
а уље грешника да не намасти главу моју; 
јер је још и молитва моја против воље њихове. 

6. Расуше се низ камење моћници њихови; 
чуће речи моје, као угодне. 

7. Као што се грумен земље просу по земљи, 
расуше се кости њихове до пакла. 

8. Јер Теби, Господе, Господе, управих очи моје; 
у Тебе се уздах, не одбаци душу моју. 

9. Сачувај ме од мреже коју ми поставише, 
и од замки оних који чине безакоња. 

10. Пашће у мрежу своју грешници, 
а ја остах сам, докле не прођох.  

 



Псалам 141. 
Поучан, Давидов, када беше у пећини. Молитва. 
(МТ: Псалам 142)  

2. ГЛАСОМ мојим ка Господу виках, 
гласом мојим ка Господу помолих се. 

3. Излићу пред Њим молитву моју, 
жалост моју пред Њим објавићу. 

4. Када ишчезава дух мој од мене, 
и Ти си познао стазе моје. 
На путу овоме по којем ходих, они ми поставише замку. 

5. Гледах са десна и разгледах, 
и не беше никога који ме познаје. 
Нестаде уточишта за мене, 
и нико не мари за душу моју. 

6. Виках Теби, Господе, 
и рекох: Ти си нада моја, 
удео си мој на земљи живих. 

7. Слушај молитву моју, 
јер се понизих веома. 
Избави ме од гонитеља мојих, 
јер се утврдише већма од мене. 

8. Изведи из тамнице душу моју, 
да се исповедам Имену Твоме. 
Мене чекају праведници, докле ми не узвратиш.  

 
Псалам 142. 
Псалам Давидов, када га син гоњаше. (МТ: Псалам 143)  

1. ГОСПОДЕ, услиши молитву моју, 
чуј мољење моје у истини Твојој, 
услиши ме у правди Твојој. 

2. И не иди на суд са слугом Твојим, 
јер се неће оправдати пред Тобом нико жив. 

3. Јер непријатељ погна душу моју, 
унизио је до земље живот мој; 
посади ме у тамна места, као мртве од века; 



4. и утрну у мени дух мој, 
смете се у мени срце моје. 

5. Помињем дане старе, 
размишљам о свим делима Твојим, 
у творевинама руку Твојих поучавах се. 

6. Подигох Теби руке моје, 
душа Ти је моја као земља безводна. 

(Диапсалма). 

7. Брзо ме услиши, Господе, 
ишчезе дух мој. 
Не одврати лице Твоје од мене, 
јер ћу бити сличан онима који силазе у гроб. 

8. Чувши ме учини ми ујутро милост Твоју, 
јер се у Тебе поуздах. 
Кажи ми, Господе, пут којим да пођем, 
јер Теби уздигох душу моју. 

9. Избави ме од непријатеља мојих, Господе, 
јер Теби прибегох. 

10. Научи ме творити вољу Твоју, јер си Ти Бог мој. 
Дух Твој Благи нека ме води на земљу праву. 

11. Имена Твога ради, Господе, оживи ме, 
правдом Твојом изведи из невоље душу моју. 

12. И милошћу Твојом уништићеш непријатеље моје, 
и погубићеш све који досађују души мојој, 
јер сам ја слуга Твој. 

Слава, И сада: Алилуја! 

 


